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RESUMEN

El texto que ahora tiene ante usted es el documento acompafiante de mi proyecto
de la Maestria en Produccion Artistica, el cual consistié en la creacion de una obra
dramatica cuya pretension era abordar la tematica y estética del Terror. Dicha obra
consta de un compilado de 27 cuadros dramaticos (uno por cada letra del
abecedario), de extensién indistinta e independientes entre si, los cuales exploran
el concepto del terror, ofreciéndose asi como una alternativa para lectura o puestas
en escena que buscan generar miedo o alguna de las emociones asociadas al terror.
En este documento encontrara, entre otras cosas, una descripcion detallada de mi
proceso de creacion, referentes, resultados, y mis reflexiones personales generadas
a partir de la escritura de este proyecto.

Palabras clave: Terror, dramaturgia, cuadro dramatico, ominoso, alfabeto, puesta

en pagina, proceso creativo.

ABSTRACT

is the accompanying document for my Master's project in Artistic Production. This
work consisted of the creation of a dramatic work intended to address the themes
and aesthetics of Terror. This work consists of a compilation of 27 dramatic scenes
(one for each letter of the alphabet), of varying length and independent from each
other. These scenes explore the concept of terror, thus offering an alternative for
readings or stagings that seek to generate fear or any of the emotions associated

with terror.
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In this document, you will find, among other things, a detailed description of my
creative process, references, results, and my personal reflections generated by
writing this project.

Keywords: Horror, dramaturgy, scene, ominous, alphabet, page setting, creative

process.
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INTRODUCCION

El presente documento se compone de una serie de reflexiones, ensayos, y
registros sobre el proceso de escritura del “Diccionario del Terror’, texto dramatico
resultante de mi proyecto de Maestria.

Encuentro importante aclarar que los pasos que se detallan a continuacion no son
una férmula o manual para escribir obras de teatro, puesto que primero se realizé
la dramaturgia y después se redacto este texto; dicho de otra manera, estas son mis
reflexiones posteriores de lo que fue hacer el Diccionario del Terror, muchos de los
pasos y procesos de creacion no se dieron de manera consciente y ocurrieron mas
bien intuitivamente, por lo que este es también un ejercicio de concientizacion, una
retrospectiva de mis actividades durante los dos ultimos afos con la cual busco
descubrir como fue que llegué a donde llegué.

Si bien he mencionado que este no pretende ser un manual para la construccion de
textos dramaticos, espero y aspiro a que la informacion aqui contenida pueda ser
util para futuros creadores, creadoras y estudiantes, ya sea en sus procesos

creativos o en la redaccion de sus documentos vinculantes.
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DETONANTES

¢ Por qué un diccionario del terror?
En principio, aunque pueda parecer obvio, debo mencionar mi gusto por el terror,

arraigado desde la infancia, el cual ha sido el principal motivo para escribir una
dramaturgia de esta naturaleza.

A menudo el concepto y la forma de mi dramaturgia surge de un detonante concreto
apoyado de una o varias premisas especificas que me guian durante la construccion
de la obra.

Hace tiempo tuve una pesadilla en la cual encontraba un nido solitario con tres
huevos que de un momento a otro comenzaban a abrirse. Esperando a que de su
interior emanaran pequefas aves, me horroricé al ver que en su lugar salieron
disparadas tres culebrillas espantosas que escaparon rapidamente ante mi mirada
perpleja.

Al contarle mi suefio a mi amiga Laura Sofia, que no es bruja ni clarividente pero si
una avida lectora y conocedora de libros de toda indole, interpreto6 el suefio como la
advertencia de posibles envidias de las cuales yo seria el objeto. Me explicé que los
huevos representan ciclos; nuevos comienzos y proyectos, en cambio las serpientes
siempre estan asociadas a sentimientos negativos como la envidia.

Aquella interpretacién de Laura Sofia surgi6 del gran libro rojo que se encontraba
leyendo en aquel tiempo, el Diccionario de simbolos, de Juan Eduardo Cirlot.

Asi, sin buscarlo, aquel gran libro rojo se convertiria en el detonante mi nuevo
proyecto dramaturgico; supe entonces que queria hacer un diccionario, no uno de

suefos ni simbolos, sino de miedos.




>
R 'Y%‘

Diccionario de simbolos
Juan Eduardo Cirlot

Ediciones Siruela

' Cirlot, J.E. (1997) Diccionario de simbolos, Siruela



N
A (4
ATES
EL PROCESO CREATIVO:

Una retrospectiva
Habiendo encontrado el detonante, me propuse (impuse) escribir un texto cuya

estructura se asimilara a la de un diccionario: ordenado de la A a la Z, en donde
cada letra/entrada contendria su propia “definicién” del miedo.

El diccionario se convirtid en la premisa general, las 27 letras del abecedario, por
su parte, fueron premisas especificas: me dediqué a buscar palabras relacionadas
al terror, que con sus letras correspondientes, pudieran servirme como detonantes
para crear las escenas.

Después de diversas exploraciones, las palabras seleccionadas fueron:

A de Abracadabra J de Juego R de Reticencia
B de Brinca la tablita K de Karma S de Supersticion
C de Cabello L de Libido T de Titivillus

D de Diablo M de Menstruacion U de Ulular

E de Espejo N de Necromancia V de Vacio

F de Forense N de Nafiara W de Whatsapp
G de Grand Guignol O de Ojo X de Xantofobia
H de Haunted P de Psicofonia Y de Yegua

I de Inquietante Q de Quietud Z. de Zapato

De tal manera, utilicé cada palabra como detonante para desarrollar una escena
breve a partir de ella, con ambientes, acciones, dialogos y personajes enrarecidos,

siniestros, extrafnos y pesadillezcos.



Abracadabra

Al abrirse el telon, el extravagante mago y su despampanante asistente saludan al publico. El
mago se quita la capa y se la entrega a la asistente, acto seguido, se quita el sombrero y enuncia

las palabras magicas:
{Abracadabra!

El mago introduce su mano en el sombrero y de manera inmediata pega un grito y la saca

rapidamente.

La asistente mira atonita la mano ensangrentada del mago. Del interior del sombrero emerge un

conejo rabioso, con los ojos rojisimos y espuma con sangre desbordandose de su hocico.

El conejo se lanza hacia el rostro del mago, éste lucha por quitdrselo. Asistente y mago golpean

torpemente al conejo hasta que éste deja de moverse.

Mago y asistente miran nerviosos al publico. El mago le indica a la asistente que se lleve al
conejo, ésta lo lleva fuera de escena y regresa con una jaula en la que hay una paloma blanca,
la coloca al centro del escenario. El mago cubre la jaula con una manta. Toma su varita magica

ydice las palabras magicas:
jAbracadabra!

La asistente retira la manta, la paloma sigue dentro de la jaula. Mago y asistente miran a la

paloma, confundidos. El mago repite:
jAbracadabra!
Golpea la jaula con la varita y acto seguido, la paloma cae muerta.

El mago, nervioso le indica a la asistente que retire la jaula.

2 Loera, V. (2024) Diccionario del terror, inédito.



Brinca la tablita

Un hombre de apariencia enferma llega a la orilla de un rio, de su lado, el pasto es verde y

brillante, al otro lado del rio, el paisaje se muestra seco y desolador. De aquel lado, aguardan a

Su vez, unas cinco personas, de semblante cadavérico, ataviadas con viejos ropajes, como de

una época antigua, todos vestidos de negro. El hombre y las personas se miran fijamente,

mientras éstas comienzan a cantar:

Brinca la tablita
Yo ya la brinqué
Brincala de nuevo

Yo ya me cansé.

El cauce del rio crece, el sol, brillante, lo consume todo. Luego, un oscuro al que sobrevive el

sonido del agua.

3 Loera, V. (2024) Diccionario del terror, inédito.




Cabello

Cuarto de bano de Yukiko. Ella, en la tina.
Yukiko: (susurra)

ESEHCBAL

Daruma ga koronda
ESEHNCBAL

Daruma ga koronda
ESEHNC DAL

Daruma ga koronda
Silencio expectante. Yukiko respira aliviada. Sumerge la esponja y al sacarla esta llena de largos
cabellos negros. Mete sus manos al agua y saca mas y mas cabello. Se lleva las manos a la cabeza,

sale de la tina y se dirige al espejo, se inspecciona.

Se escucha un chapaleteo en la tina que llama la atencion de Yukiko, quien camina hacia ella. Al
mirar al interior de la bafiera, Yukiko retrocede y resbala, golpedndose el craneo contra el piso,

entintando de rojo la blanca cerdmica del bario.

De la tina emerge la cabeza de lo que parece una mujer, a la que su larga cabellera le cubre el

rostro.

EEEHNCBALE
Daruma ga koronda
ESEHNCBAL
Daruma ga koronda
ESENCBAL
Daruma ga koronda
En la completa oscuridad, se escucha el sonido trepidante del agua.

4 Loera, V. (2024) Diccionario del terror, inédito.



texto, todo esto para contribuir a generar una experiencia de lectura diferente.

Decidi utilizar paginas negras como fondo, para el texto usé las fuentes Times New

Roman y Lora, en 12y 72 pts, a un interlineado de 2.0, justificado, en color blanco.
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Supersticién

Una mujer, pasando la escoba de un lado a otro de una habitacién con un gran ventanal de
fondo por el cual podemos ver el bosque y la luna llena. Una voz que emana de ella sin que

mueva los labios:

Nunca se barre de noche.
Es bien sabido que atrae la mala fortuna
¢ invita a los malos espiritus a entrar a la casa

pues no son horas para estar despierto.

Repentinamente, un cuervo se estampa contra el vidrio, dejando una marca de sangre sobre el
cristal. La mujer se estremece. Tras unos momentos de expectacion, toma una cubeta con agua,

un trapo y la escoba y sale de la casa. Ahora la vemos aparecer del otro lado del ventanal, y con

ayuda de la escoba, pasa el trapo mojado sobre la mancha, hasta dejarlo limpio. La mujer nos

sonrie, guifia el ojo, se monta en la escoba y sale volando.

5 Entiéndase el concepto de puesta en pagina desde el disefio editorial como el acomodo y uso de
diversos elementos: tipografias, colores, imagenes, graficos, fotografias, etc.
¢ Loera, V. (2024) Diccionario del terror, inédito.
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mistico que el Diccionario pretende generar, creé una serie de instrucciones para la

lectura del texto y las distintas posibilidades de abordarlo.

INSTRUCCIONES:

Léase después de la media noche y hasta antes del amanecer.
Apague las luces, apdyese inicamente de la iluminacién de una vela.
Utilice el puntero y deje que éste elija la letra que leerd.

Si llaman a la puerta, bajo ningiin motivo responda.

Nunca mire hacia atrds mientras lee.

Al término de la lectura, asegiirese de pedir permiso a los espiritus para abandonar el texto y apague

la vela.

" Loera, V. (2024) Diccionario del terror, inédito.
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Acompaié cada uno de los cuadros/escenas con imagenes generadas por
inteligencia artificial (lA), la cual fue alimentada por la palabra detonante,

acompafnada de otras especificaciones, ej: Ojo, blanco y negro, siniestro, terror,
miedo, perturbador...

Ojo

Desde la completa oscuridad del escenario, un ojo siniestro observa al publico.

Oscuro gradual.

8 Loera, V. (2024) Diccionario del terror, inédito.
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Las inteligencias artificales utilizadas fueron: Craiyon y Deep Dream generator.

25 eralyon.com
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10

® https://www.craiyon.com/
10 https://deepdreamgenerator.com/
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Menstruacion .....

"Loera, V. (2024) Diccionario del terror, inédito.
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DICCIONARIO DEL
TERRZR

Escrito por V. E. Loera

2 Loera, V. (2024) Diccionario del terror, inédito.
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Todo lo anteriormente redactado es una suerte de diseccion del producto
dramaturgico resultante de la maestria, sin embargo, deseo aclarar (y lo desarrollaré

en los ensayos consiguientes) que este es el condensado de dos afos de

exploraciones y experimentaciones a base de “prueba y error” y toma de decisiones.

LAOBRAES
SOBRA DEL
9ROCESS

Sebastian -sin tilde- Gys

13

3 Afiche: Gys, S. (2021), La obra es sobra del proceso, Imprenta Rescate.
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Escribir se parece a procrastinar
Escribir se parece mucho a procrastinar, me digo a mi misma y a quienes preguntan

por mi proceso creativo.

Para hacer el Diccionario del Terror recorri una serie de pasos que, desde el punto
de vista ajeno, no se ven como escribir y parecen mas bien, holgazanear; sin
embargo, reconozco que de ellos fue que se nutrié mi dramaturgia, pues todas esas
experiencias se convirtieron en mi horizonte de referencias y detonantes creativos.
La siguiente es una lista de actividades que influenciaron y repercutieron en la
escritura de mi obra:

1.- Vi muchisimas peliculas, series y programas de terror.

4 Pelicula: Daffy Duck's Quackbusters, 1988.

17
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2.- ASisti tod6 un fin dasemana a un ’gampamento de brujas para gelébrar un

’vazquelarre. J ‘ c
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15 Aquelarre de Mabon, fotografia: Pablo Merat (2022).
16 Aquelarre de Mabon, fotografia: Pablo Merat (2022).
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3.-

Viajé 1,545.5 km hasta San Pablito, Puebla, para bailarle al Diablo durante el

Carnaval de la Inmundicia.

'7 Carnaval San Pablito Pahuatlan, fotografia: Valeria Loera (2023).
'8 Carnaval San Pablito Pahuatlan, fotografia: Heriberto Hernandez, El sol de Puebla (2022).
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4.- Me uni a un taller virtual sobre cine y literatura de horror.

Qaller de Cine p

Literatura del BHorror
“el miedo del libro a la pantalla...”

1)
o
8
8
9
8
&
8
]
&
\

v

> -

Las 7 bellas artes ‘Yfg'l;és'
(del terror) N4 Aqui

también

©

Oscar H. Rojas..

v
. | Antonela Proafi...

19 Captura de pantalla, sesién del Taller de Cine y Literatura de Horror (2023).
20 Captura de pantalla, sesion del Taller de Cine y Literatura de Horror (2023).




5.- Visité cementerios, casas y callejones embrujados; exploré un asilo abandonado

en el que se cuenta, afos atras ocurrié un exorcismo.

21
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6.- Me disfracé y sali a pedir dulces en Hallowee

o

) .

4
A
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N
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% “Pazuzu’, fotografia: Valeria Loera (2023).
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7.- Escuché Podcasts y programas radiofénicos de terror.

= % Youlube

LOS MUERTOS TE OBSERVAN MIENTRAS DUERMES (HISTORIAS PARANORMALES)

Mostrar la repeticion del chat
. Rﬁla?o‘st‘ie‘la o A suscrito i 18k &P #> Compartie % Descarger o

M, DURANGO 105.3 FM, GUADALAJARA 1500 AM, GUERI

= % Youlube

AU & RESEIRA
B MIEDo

TEXTO AL MIEDOFON WhatsApp (+52) !
La Mano Peluda (UNPLUGGED) Aqui se respira el miedo Aniversario Luctuoso #lamanopeluda / 2274

Ls repetician del chat #n vivo sa dasactive para este videa
e L’]’“""?_‘"‘“’ (h 669 G 2 Compartr i Descargar oo 27

%6 Podcast: Relatos de la noche.
27 Programa radiofonico: La mano peluda.
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La lista podria seguir, puesto que fueron muchas las actividades que no son o no se
ven como escribir, y sin embargo lo fueron de alguna manera, porque las historias
siempre comienzan por construirse en mi mente, y rara vez lo hacen directamente
sobre el papel o en la hoja en blanco de un documento de Word, pues para escribir,
en el estricto sentido de la palabra, necesito referencias, bagaje y detonantes que
me eventualmente me llevaran a vaciar lo que ya se ha venido escribiendo desde
hace tiempo en mi cabeza, aunque durante este proceso, para los observadores

externos pareciera que...

N

k)
\

|
4

NOESTAS ﬂ "

HACIENDO NADA

28 Animacion: Hora de aventura, (2012).
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Escribir es mas a menudo borrar
Soy una obsesionada de ciertas peliculas. Disfruto poder comentarlas con alguien

al término de éstas y discutir nuestras partes favoritas o nuestras teorias sobre
escenas ambiguas o finales abiertos. En ocasiones voy mas alla y cuando llego a
casa me pongo a buscar videos sobre datos curiosos, entrevistas con el reparto,
etc.

Antes de la llegada de las plataformas de streaming, cuando querias ver una
pelicula en casa, comprabas el DVD o el VHS y estos solian tener un menu que
incluia material adicional, como bloopers, escenas eliminadas y el comentario del
director o directora, en el que se te contaba sobre el proceso de realizacion del filme
en cuestion.

Me gusta pensar en este documento acompafiante como el comentario de la
directora, al que recurriran aquellas personas curiosas a las que mi Diccionario del
Terror ha podido interesar.

Considero que el proceso de escribir se trata mas a menudo sobre borrar; al menos
eso pienso mientras escribo y reescribo, no sélo mi Diccionario del Terror, sino
también estos breves ensayos que buscan desentramar los resultados de mi
producto artistico.

Por lo general, las versiones finales de mis textos suelen ser diferentes a su primer
borrador; las ideas, las escenas, los personajes... se encuentran en constante
cambio.

A veces una primera idea que me parece maravillosa termina reemplazada por otra

que luego me resulta mejor o mas pertinente. En ocasiones tengo que pasar por

28
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distintas versiones de una idea, sélo para descubrir que el primer impulso era el mas
efectivo y genuino; pero eso no puedo saberlo hasta no haber explorado el amplio
abanico de posibilidades.

Hay un término especial que me ha ayudado a explicar mi gusto por la escritura; los
franceses denominan “I'esprit de I'escalier’” (en espariol, el espiritu de la escalera),
expresion acufada por Diderot, a ese momento en el que, tras una acalorada
discusion, mientras bajas las escaleras, llega a tu mente una respuesta ingeniosa,
el argumento definitivo, las palabras perfectas y precisas para dar el remate
contundente... pero cuando se te ocurre ya es demasiado tarde.

Para mi, la escritura es quizas uno de los aspectos de mi vida en los que menos me
aborda el espiritu de la escalera, pues, salvo que se haya publicado mi obra,
siempre puedo volver a ella y escribir y reescribir las ideas hasta que lleguen a ser
lo mas cercanas a lo que deseo expresar.

Quien escribe también debe estar bien entrenado (a) en el arte de soltar; no es facil
dejar ir aquellas ideas que en principio nos parecieron fabulosas, no es una tarea
sencilla decidir qué elementos se sacrificaran en pos de privilegiar otros.

A continuacion, compartiré algo del material, elementos e ideas que fueron
descartadas durante la realizacion de este proyecto, pues, aunque las y los lectores
no les veran en la version final del texto, esté no seria como es si no hubiese pasado

por ellos.

2 Data de la época en que la palabra esprit (Que significa ‘espiritu’ o ‘mente’), se usaba
comunmente para designar el ‘ingenio’.

https://es.wikipedia.org/wiki/L%27esprit_de |%27escalier#:~:text=%C2%ABL'esprit%20de%20!',%2
C%20una%20%C2%ABconciencia%20intranquila%C2%BB.
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Material eliminado
Durante la creacion del Diccionario del Terror, no sélo hubo cambios respecto a la

dramaturgia, sino en lo que a su aspecto y puesta en pagina se refiere, pues se
barajearon distintas posibilidades sobre la mesa: desde convertirlo en un mazo de
cartas al estilo del Tarot hasta acompanarlo de una serie de collages; me planteé el
invitar a colaborar a diversos artistas plasticos con las ilustraciones o contratar a
uno solo... El texto pasé de estar escrito en hojas blancas a tener el fondo oscuro
que le caracteriza, para finalmente decidir acompanarlo de imagenes generadas por
inteligencia artificial, de las cuales, incluso tuve que decidir dejar algunas fuera.
Todo el material que se descarta en este y en mis otros proyectos, jamas lo elimino,
suelo conservarlo a modo de registro o bitacora personal y en ocasiones lo reutilizo
para proyectos futuros, sin embargo, esta la primera vez que hago el ejercicio de
compartirlo al publico.

Este es el material que ha quedado fuera del Diccionario del Terror:
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% “Abracadabra”, collage digital: Valeria Loera (2022).

30

31



>
R 'Y%

%) ! o i i,
Dor Sraco sl mibi Sux vade rhos&alanra

31

% Antigua portada del Diccionario del Terror, Valeria Loera (2022).
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Adulterio|

Un hombre y una mujer duermen en la cama, desnudos. Una mujer vestida de negro entra
a la alcoba, saca un revolver de su bolso, hace girar el tambor. El hombre despierta, mira
a la mujer de negro, y antes de poder articular una palabra, ésta le dispara. La mujer
desnuda despierta, cubierta en sangre, mira el cadaver del hombre, esta en shock.

La mujer de negro se quita la sortija de matrimonio, se la arroja a la mujer desnuda, que
tiembla sin control. La mujer de negro se le acerca lentamente, la mira de arriba abajo y
sin soltar el revolver, la besa, lame la sangre de sus senos, la mujer desnuda le
corresponde.

Oscuro paulatino.

Sonido de disparo.

32

% Texto eliminado: “Adulterio”, Valeria Loera (2022).
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Casa embrujada

Cocina-comedor de una pintoresca casa al estilo de los afnos 50. Al centro hay una mesa,
sobre ella una lampara colgante y al fondo una ventana. La imagen permanece estatica unos
segundos, como si se tratase de una postal. Repentinamente la ventana se abre de par en
par, acompaiiada de una risa infantil y luego un silencio expectante. La luz de la lampara se
enciende y se apaga, de a poco se intensifica el sonido de una respiracion agitada. El
balbuceo de un nifio pequefio, un grito de horror y un plato que cae al suelo. La ventana se

cierra de forma abrupta, la ldmpara se apaga y la risa se repite.

C

Cerdo

Un hombre mira a un carnicero degollar un cerdo a través de un agujero en la pared y se
masturba. A su vez, éste hombre esta siendo observado por otro hombre que es observado
por el publico en la sala que no se sabe observado.

Oscuro.

% Exploraciones de la letra “C”: “Casa embrujada y “Cerdo”, Valeria Loera (2022).
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Deja vu

Cocina-comedor de una pintoresca casa al estilo de los afios 50. Al centro hay una mesa,
sobre ella una lampara colgante y al fondo una ventana. Una mujer entra con un nifio
pequeiio en brazos y lo sienta a la mesa, se dirige a la alacena y toma un plato,
repentinamente, la ventana se abre de par en par y el nifio rie como si alguien o algo le
hiciera gestos desde afuera de la ventana. La mujer lo mira extraiada, pues el nifio no quita
la vista de la ventana. La luz de la lampara se enciende y se apaga, la mujer se muestra
visiblemente nerviosa, se siente asechada. El nifio balbucea y con el dedo le indica a la
mujer que hay algo o alguien afuera. La mujer se acerca a la ventana con sigilo, se asoma y
mira hacia ambos lados, no ve nada. Una fuerza la jala hacia afuera, la mujer grita y en su
lucha el plato cae al suelo, la ventana se cierra abruptamente, la lampara se apaga y en la

completa oscuridad escuchamos al nifio reir.

% Texto eliminado: “Deja Vu” (Este texto cobraba sentido sélo al ser leido después de “Casa

embrujada”, en antiguas versiones del Diccionario del Terror), Valeria Loera (2022).
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Fantasma

Dos nirios rollizos en una habitacion poco iluminada. La nifia carga en brazos un ave
muerta como si se tratase de una murieca. El nifio saca un caramelo de su bolsillo y lo abre
ruidosamente.

Niiia: Dicen que aqui espantan.

Una sabana flotante entra. Los nirios la miran, se vuelven tranquilamente.

Niiia: Una familia entera fue asesinada en esta casa.

La sabana avanza, el piso rechina, los nifios la miran, se vuelven.

Niiia: Aqui antes era un cementerio.

La sabana avanza un poco mas. El nifio come su caramelo. La nifia se acerca a la sabana,
v la jala. Debajo de ella hay un anciano de mirada penetrante. La ninia huye, el niio lo
mira fijamente, el hombre mete su mano al bolsillo y extrae un caramelo, se lo extiende al
nirio.

Oscuridad.

% Texto eliminado: “Fantasma”, Valeria Loera (2022).
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Mandrigora

Un jardin con toda clase de plantas: belerio, toronjil, hierba mora y belladona. Un hombre
Joven, con aparente retraso mental, retoza en una mecedora. El viento mueve las hojas.
Una ancianita se acerca, llevando conisgo una maceta que coloca a los pies del joven, acto
seguido, le baja los pantaloncillos y lo masturba. El joven rie, se mece con mas fuerza
hasta que estalla en un orgasmo fulminante. De la maceta emerge un llanto de bebé. La
viejecita colecta el semen cuidadosamente y lo da de beber a la mandragora, apaciguando
asi su llanto.

La anciana toma la maceta, acaricia la cabeza del joven y se va.

El viento mueve las hojas y la mecedora, en el joven se imprime una eterna mueca de
placer.

Oscuro lentisimo.

% Texto eliminado: “Mandragora”, Valeria Loera (2023).
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Sueiio

Anoche sofi¢ con serpientes y desperté pensando en ti.

Sabes, la mayoria de las personas relacionan a la serpiente con el demonio. ;T has sofiado con

¢l alguna vez? Yo si, unas tres veces, quizas, por lo menos esas son las que he podido recordar.

La primera vez se me aparecié como un hombre elegante y misterioso, la segunda, el tipico

macho cabrio, pero la tercera, esa vez realmente me asusto.

En el suefio, yo despertaba en la sala de mi casa, pero mi casa no era mi casa; es decir, en el
suefio si que lo era, y aunque en escencia era la misma, me producia cierto extraiamiento, las
‘ paredes, cuadros, muebles y ventanas estaban intercambiadas o fuera de lugar. El caso es que yo

comencé a caminar por el pasillo que se alargaba hasta convertirse en un laberinto infinito.

Finalmente, logré llegar a mi habitacion y abri la puerta lentamente. Fue entonces que lo vi: un

perro negro recostado sobre mi cama, mirandome fijamente.

En el suefio no lo reconocia, pero al despertar y recordarlo, me di cuenta que yo conocia a ese
perro, era aquel que se perdié en mi infancia esa vez que papa llegé muy noche del trabajo,
cuando abri6 la puerta y lo dejo6 salir sin darse cuenta y jamas lo volvimos a ver.

El perro se me qued6 mirando largo rato y de pronto escuché como una voz que venia de su

interior me dijo:
T sabes quién soy”
Y jpum! En ese instante me desperté y no sé como pero yo sabia que cra el diablo.

“Con el diablo no se sueifia, el diablo es una presencia”. Me dijo una vez una mujer de esas que

leen las cartas. Quiere decir que todas las veces que he sofiado con el diablo, no eran solo suefios,

¢] estaba ahi conmigo.

% Texto eliminado: “Suefio”, Valeria Loera (2023).
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Bestia

Lluvia, un incesante goteo. Una habitacion sin puertas, sélo cuatro paredes y una ventana,
desde la cual se puede ver la noche y...

Es imposible dormir. Entre tanto calor, el sudor seco y frio que recorre mis vértebras, y
encima de todo, el infernal-

i.o

®

-que no sé¢ de donde proviene. Miro a todos lados con los ojos agrietados y secos por los
dias sin dormir. jCarajo! ;De dénde viene?

Quizas sean los insectos que murmuran en las esquinas, o las ratas que mordisquean los
dedos de mis pies... podria ser una gota de agua, si, una gota de agua fantasma que se
repite una y otra vez-

&

Y de pronto:
S I L ENCTI O
Silencio derretido que cae gota a gota.
En las paredes que murmuran.
En mis huesos que crujen.

En los latidos de mi corazon seco.

En
cada
sonido,
la lluvia.

el aire

% Texto eliminado: “Bestia”, Valeria Loera (2022).
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en el silencio...

El miedo esta alli.

Aqui estd, llamando nuevamente a mi ventana, un enorme perro negro con cara de nifia. No
se mueve, se queda ahi, callado, mirandome con esos ojos que suplican: “déjame entrar”.

Bajo de la cama, pero el suelo parece haber desaparecido, en su lugar sélo queda un oscuro
abismo. Mis pies desnudos lo tocan muy leve, muy despacio, casi rozando, como si flotara.
Siento un frio que me inmoviliza, un frio que va desde la punta de mis pies y me recorre
vértebra por vértebra.

Finalmente abro la ventana y dejo entrar a la nifia perro. Ella se acerca sin siquiera mover
alguna de sus patas. La acaricio, no sé por qué, pero la acaricio y entonces ella comienza a
lamerme, y yo me hundo en lo profundo de sus ojos. (Es posible sentir horror y placer al
mismo tiempo?

La nifia muerde mi miembro, trato de alejarla, pero es imposible, posee una fuerza infernal,
la miro nuevamente a los ojos y me doy cuenta de que se esta burlando de mi. Grito, pero de
mi garganta no sale nada, solo un gemido callado y silencioso...

In
So
No
Ro

% Texto eliminado: “Bestia”, Valeria Loera (2022).
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La nifia perro me ha arrancado el miembro y yo caigo en camara lenta, me estoy desangrando
hasta la muerte. La nifia perro se acerca a mi rostro con el hocico chorreando de sangre, me
muestra sus afiladas fauces, parece que va a decirme algo:

w

El silencio se ha ido. De inmediato me llevo la mano abajo para asegurarme de que todo
sigue ahi. Miro a la ventana y no hay nada, sélo la noche, oscura y penetrante noche.

iY ese ruido infernal!

Tal vez viene de fuera, de la noche. Podria ser el canto de un grillo en pena, o los muertos
debajo de mi que chillan pidiendo justicia... ;Y si no viniera de fuera, sino de dentro de mi?
de mis dientes que rechinan, mis huesos que crujen, o el sonido de mi corazon acelerado por
el reciente encuentro con el demonio...

La lluvia se convierte en tormenta.

El demonio viene cada noche, y fornica conmigo en el silencio.

40

4 Texto eliminado: “Bestia”, Valeria Loera (2022).
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41 Texto eliminado: “Bestia”, Valeria Loera (2022).

41

42



@

T

Tijeras

Un bebé que llora. Pasos que crujen sobre el piso de madera, en la penumbra se dibuja la
silueta de una mujer con unas tijeras afiladas en mano, acercandose lentamente al sitio del
bebé que brama sin cesar. La mujer empuiia las tijeras que resplandecen a la luz de la
luna, las toma con ambas manos y las abre en cruz, finalmente las coloca bajo la cuna y el
bebé cesa el llanto. La mujer sale de la habitacion. Por la ventana, a lo lejos, danzan bolas

de fuego en el viento.

42 Texto eliminado: “Tijeras”, Valeria Loera (2023).
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44 “0jo”, fotografia: Valeria Loera (2022).
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45 “Menstruacion”, collage analogo: Valeria Loera (2023).
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46 “Haunted”, collage analogo: Val
47 “Cabello”, collage analogo: Vale







4% Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Abracadabra” del Diccionario del Terror.

%0 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Forense” del Diccionario del Terror.

51 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Brinca la tablita” del Diccionario del Terror.
52 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Juego” del Diccionario del Terror.

% Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Xantofobia” del Diccionario del Terror.

* Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Forense” del Diccionario del Terror.
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% Imagen descartada generada por IA, para el cuadro
% Imagen descartada generada por IA, para el cuadro
5 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro
%8 Jmagen descartada generada por IA, para el cuadro
% Imagen descartada generada por IA, para el cuadro
% lmagen descartada generada por IA, para el cuadro

“Grand Guignol” del Diccionario del Terror.
“Ojo” del Diccionario del Terror.
“Psicofonia” del Diccionario del Terror.
“Grand Guignol” del Diccionario del Terror.
“Grand Guignol” del Diccionario del Terror.
“Forense” del Diccionario del Terror.
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¢ Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Nafara” del Diccionario del Terror.

%2 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Karma” del Diccionario del Terror.

% Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Brinca la tablita” del Diccionario del Terror.
% Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Psicofonia” del Diccionario del Terror.

% Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Nafara” del Diccionario del Terror.

% Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Nafara” del Diccionario del Terror.
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¢ Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Nafiara” del Diccionario del Terror.

% |magen descartada generada por IA, para el cuadro “Nafiara” del Diccionario del Terror.

% lmagen descartada generada por IA, para el cuadro “Supersticion” del Diccionario del Terror.
% Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Reticencia” del Diccionario del Terror.
"' Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Supersticion” del Diccionario del Terror.
2Imagen descartada generada por |A, para el cuadro “Titivillus” del Diccionario del Terror.
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3 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro
74 lmagen descartada generada por IA, para el cuadro
s Imagen descartada generada por IA, para el cuadro
6 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro
7 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro
8 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro

“Zapato” del Diccionario del Terror.
“Zapato” del Diccionario del Terror.
“Yegua” del Diccionario del Terror.
“Yegua” del Diccionario del Terror.
“Reticencia” del Diccionario del Terror.
“Grand Guignol” del Diccionario del Terror.
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”® Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Karma” del Diccionario del Terror.

8 ]magen descartada generada por IA, para el cuadro “Espejo” del Diccionario del Terror.

8 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Haunted” del Diccionario del Terror.

8 magen descartada generada por IA, para el cuadro “Cabello” del Diccionario del Terror.

8 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Menstruacion” del Diccionario del Terror.
8 Imagen descartada generada por IA, para el cuadro “Grand Guignol” del Diccionario del Terror.
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RESULTADOS

El texto
La version final del Diccionario del Terror se termind de escribir en marzo del 2024,

consta de 74 cuartillas que contienen: Portada, instrucciones, indice, 27 cuadros
dramaticos (uno por cada letra del abecedario; ordenados alfabéticamente de la A

a la Z), acompanados, cada uno, de 27 imagenes generadas por IA.

La instalacion
Como parte del protocolo para la obtencidon del grado de Maestria en Produccion

Artistica, fue requisito realizar un evento final abierto al publico en el cual se
compartieran los resultados de mi produccion, para dicho evento opté por realizar
una instalacion visual y sonora del Diccionario del Terror, que mostrara las
posibilidades de montaje de la obra.

La instalacion se llevé a cabo el sabado 13 de abril del 2024, a las 7:30 PM, en el
Taller de Grabado “G” de la Facultad de Artes de la UACH.

El recinto fue elegido por su cualidad de evocar un “lugar abandonado y embrujado”
(sin agraviar a las instalaciones de la UACH), que a diferencia de un museo o
cualquier otro sitio en el que suelen llevarse a cabo estos eventos, si infunde la idea
de que es habitado por algun fantasma, asesino en serie o0 aparicion, generando el

ambiente idéneo para la presentacion.
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el teatro

la presencia de lo ominoso,
una propuesta desde la dramaturgia

Este trabajo se presenta como parte del protocolo para la
obtencion del grado de Maestria en Produccion Artistica.
Secretaria de Investigacion y Posgrado

De Valeria Loera

13 de abril de 2024
19:30 hrs.

Salon G Taller de Grabado

Raul Valles Genzalez (director)

e £ MPA
;Q,G!!:-_&’ CHIHUAHUA AQS CONAHCYT

Mawstrin en Produscion Artatics e e e

8 Publicidad Oficial del evento, Secretaria de Investigacion y Posgrado, (2024).
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La instalacion estaba compuesta de:

a) Una galeria de imagenes del material eliminado.

 Evento final “Terror en el Teatro”, fotografia: Cinthia Gutiérrez (2024).




& Evento final “Terror en el Teatro”, fotografia: Valeria Loera (2024).
8 Evento final “Terror en el Teatro”, fotografia: Valeria Loera (2024).
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b) “La mesa de la bruja”, inspirada en los cuadros “Supersticion”, “Necromancia’

y “Mandragora’ (éste ultimo eliminado) del Diccionario del Terror.

89

8 Evento final “Terror en el Teatro”, fotografia: Valeria Loera (2024).




% Evento final “Terror en el Teatro”, fotografia: Valeria Loera (2024).
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c) Proyeccion del Diccionario del Terror.

92

9 Evento final “Terror en el Teatro”, fotografia: Valeria Loera (2024).
92 Evento final “Terror en el Teatro”, fotografia: Valeria Loera (2024).
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d) Fotografia en movimiento de “Brinca la tablita” texto que forma parte del
Diccionario del Terror, realizado con el apoyo de las compaferas y

companeros de la clase de Laboratorio Interdisciplinario, del tercer semestre

de la Maestria en Produccion Artistica.

93

Pieza disponible para consulta en:

https://youtu.be/Ym3VZK7q88A

93 “Brinca la tablita”, texto: Valeria Loera 2023, produccion: alumnas y alumnos del Laboratorio
Interdisciplinario de la cuarta generacion de la MPA 2023.



https://youtu.be/Ym3VZK7q88A

A
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3 Facultad de
A 65
e) Pieza sonora con audio envolvente: “Reticencia” del Diccionario del Terror,
realizada con el apoyo de Felipe Acosta, Licenciado en Musica, compariero
de la Maestria. (Esta pieza era escuchada por las y los asistentes en un

cuarto oscuro de manera individual).

R

Reticencia

En la completa oscuridad, sélo podemos escuchar una respiracion temerosa que
susurra y solloza

Voz: Ayiidame.., Estd en mi espalda... tii sabes lo que es, no me hagas decirlo, porque
si lo digo en voz alta... jshhhhhh!... (silencio). TG ya sabes lo que es, lo has visto

esconderse rapido cuando miras por ¢l rabillo del ojo, has sentido que te acechaba

desde el fncdn oscuro de tu habitacién, y te ha seguido cada noche por ¢l pasillo

cuando apagas la luz. No, no lo nombres, porque si lo nombras... (Se escucha una
respiracion pesada, el bufido de una bestia que se vuelve mds y mds penetrante. La

voz se quiebra, murmura palabras ininteligibles, trata de componerse).
No lo vayas a nombrar, ahora estd atrés de ti

Oscuro.

94

Pieza disponible para consulta en:

https://drive.google.com/drive/folders/1cqyp9S56-4fimTk8E5056qTPXqv Lpe-0

% Loera, V. (2024) Diccionario del terror, inédito.



https://drive.google.com/drive/folders/1cgyp9S56-4fmTk8E5o56gTPXqv_Lpe-0

% Evento final “Terror en el Teatro”, fotografia: Valeria Loera (2024).
% Evento final “Terror en el Teatro”, fotografia: Eimer Atzuil (2024).
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La respuesta del publico
Para tratarse de un evento de posgrado, me sorprendio la respuesta y convocatoria

del publico, pues mas alla de los docentes, amigos y familiares que suelen ser
quienes asisten a estos eventos, de los cuales, dicho sea de paso, podrian y
deberian tener una mayor difusion, para mi presentacion se reunié una cantidad
considerable de personas (que no pertenecian a los grupos ya sefialados), imagino,
intrigadas y atraidas por el tema del terror, pues como lo he venido comentando a
lo largo de esta “memoria de trabajo”, no es algo comun de ver en el teatro, por lo
menos no al momento en el que he desarrollado y presentado este proyecto.
Durante la instalacion-presentacion, uno que otro grito de espanto se dejo escuchar
desde el sitio donde ocurria la pieza sonora, que fue la que ocasioné mas temor,
seguido de una que otra risita nerviosa para liberar la tension.

El publico, que era variado, desde adolescentes, personas de mediana edad,
adultos mayores e incluso infantes, se mostré curioso, receptivo e interesado en el
proyecto y en la posibilidad de poder leer la dramaturgia del Diccionario del terror,

o de poder visualizarlo en escena a futuro.
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CONCLUSIONES

Aunque desde el punto de partida tuve cierta claridad sobre el rumbo que debia
tomar el proyecto, fueron las areas de indeterminacion y el espacio a la
experimentacion lo que finalmente llevé a mi obra a ser la que ahora es.

Han pasado dos afios ya (quizas un poco mas, si se toma en cuenta aquellos en los
que el proyecto existia y se escribia sélo en mi cabeza), y este posgrado ha llegado
a su fin. No me atreveria a decir que mi obra estda completamente acabada, creo
que aun puedo regresar a ciertas partes del texto y trabajarlo... Pero no demasiado.
Alguna vez lei que cierto escritor famoso, del cual, mi mala memoria me lleva a
omitir el nombre para no mentir, solia decir que publicaba sus obras solo para
deshacerse de la obsesidn de seguir corrigiendo y editando, pues, como él
expresaba, “a uno se le puede ir la vida en eso”.

El siguiente paso sera darle continuidad a mi proyecto y buscar su publicacion
(preferentemente fisica) y difusion, ya sea a través de convocatorias, o con medios
personales.

El montaje, si ocurre, quedara a cargo de aquellas o aquellos que se emocionen
con la lectura y con la idea de llevar a escena estos horrores.

Por mi parte, siempre concebi a este Diccionario del Terror como un texto que
permite la posibilidad de fragmentacion, de fractura y dislocacion: Se pueden montar
todos los cuadros, se pueden montar sélo algunos, se puede montar sélo uno;
puede hacerse en orden alfabético, puede no hacerse en orden alfabético.

También puede no montarse del todo o utilizarse con fines cinematograficos.
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La intencidn de realizar una puesta en pagina nacio de la idea de que no todos los
textos llegan a la escena, algunos se quedan unicamente en la experiencia de
lectura, y creo, que ésta deberia ser placentera por si misma y que podria incentivar,
de alguna manera, el habito de que el teatro se consuma también desde el texto
leido y no sdlo a través de la puesta en escena.

Asi pues, puedo decir que me siento satisfecha de los resultados obtenidos a lo
largo de esta Maestria y que al Diccionario del Terror no le queda mas que encontrar

su nicho.

Buena suerte.
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Del proceso

7 Archivo fotografico: Valeria Loera (2024).
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% Archivo fotografico: Valeria Loera (2024).




=
RV

% Archivo fotografico: Valeria Loera (2024).
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%6 Cartel Publicitario del evento, Valeria Loera (2024).
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197 Fotografia: Valeria Loera (2024).
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